
Таблица 1. Результаты исследования параметров приверженности лечению в группе 

и подгруппах в зависимости от выраженности восприятия угрозы (в баллах) 

 

Параметры 

приверженности 

лечению 

Значение по 

всей выборке 

Восприятие 

болезни как 

умеренной 

угрозы 

Восприятие 

болезни как 

выраженной 

угрозы 

Значимость 

различий 

Me ± SD, баллы 

Дыхательная 

гимнастика 

(кинезиотерапия) 

3,30 ± 0,98 3,60 ± 1,08 2,79 ± 0,70 p < 0,049 

Ингаляции при 

помощи небулайзера 

3,90 ± 1,21 4,20 ± 1,13 3,69 ± 1,07 p < 0,045 

Дозированные 

ингаляторы 

3,25 ± 1,33 3,30 ± 1,49 3,22 ± 1,30 p < 0,906 

Прием антибиотиков 

(перорально) 

3,90 ± 1,02 3,60 ± 1,05 4,43 ± 0,77 p < 0,030 

Внутривенное введение 

антибиотиков 

3,05 ± 1,68 3,22 ± 1,71 3,11 ± 1,69 p < 0,892 

Прием антибиотиков в 

виде аэрозоля 

2,67 ± 1,64 3,00 ± 1,94 2,13 ± 1,25 p < 0,293 

Ферменты 

поджелудочной железы  

3,45 ± 1,70 3,80 ± 1,48 3,33 ± 1,87 p < 0,552 

Пищевые добавки 2,50 ± 1,10 3,00 ± 1,15 2,00 ± 0,93 p < 0,045 

Витамины 3,68 ± 1,06 3,89 ± 0,78 3,33 ± 1,22 p < 0,268 

Занятия спортом (общие 

физические упражнения) 

2,90 ± 0,85 3,10 ± 0,74 2,56 ± 0,88 p < 0,161 

 


